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4 Требования к условиям организации и реализапции 
образовательного процесса

Выбор образовательных технологий должен быть обусловлен спецификой содер-
жания предмета, направлен на формирование у обучающегося знаний, умений и на-
выков по диагностике, клинике, лечению, профилактике гинекологических заболе-
ваний в пределах компетенции акушерки (см. ГОСО, образовательную программу). 
Согласно ГОСО введена структура модульного обучения с уклоном на формирова-
ние у обучающихся базовых, профессиональных и специальных компетенций. При 
проведении практических занятий предусматривается деление групп на подгруппы 
численностью обучающихся не более 12 человек.
Для совершенствования практических навыков предусмотрена преддипломная 

практика по дисциплине.
Программа предоставляет право вносить обоснованные изменения и дополнения 

в формы, организацию, содержание, методы обучения. При обучении рекомендует-
ся использование современной учебно-методической литературы, новых учебных 
и справочных пособий, электронных учебников, мультимедийных обучающих про-
грамм.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный ито-
говый контроль. Предлагается при составлении рабочих учебных программ, 
компетентностно-ориентированных практических работ и тестовых заданий. Пред-
усмотрено право выбора на формы проведения контроля. Итоговая аттестация про-
водится в виде комплексного экзамена по основным клиническим дисциплинам в 2 
этапа: теория и практика.
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Свищи. Причины их образования, симптомы, клиника. Профилактика, лечение и 
уход. Значение правильной организации родовспоможения в профилактике свищей.
Практическое занятие: 
Работа в гинекологическом отделении. Осмотр больных с травмами женских по-

ловых органов, со свищами. Диагностика травм наружных и внутренних половых 
органов. Оказание неотложной помощи при кровотечениях. Подготовка больных к 
операциям. Выполнение манипуляций.
Тема 1.13 «Острый живот» в гинекологии. Оказание помощи на догоспиталь-

ном этапе. Реабилитация гинекологических больных
Внематочная беременность (трубная, яичниковая, брюшная, в рудиментарном 

роге). Разрыв трубы при трубной беременности. Прогрессирующая трубная бере-
менность. Апоплексия яичника. Методы оперативного лечения. Профузные маточ-
ные кровотечения на почве подслизистой фибромиомы, ракового поражения матки, 
неполного аборта. Доврачебная помощь. Перекрут ножки кистомы и кисты яични-
ка, доврачебная помощь, лечение. Тазовый перитонит. Методы консервативного и 
оперативного лечения. Показания и противопоказания к транспортировке больных с 
гинекологическими заболеваниями.
Практическое занятие: 
Работа в гинекологическом отделении. Осмотр больных с «острым животом» при 

гинекологических заболеваниях, с кровотечением. Сбор анамнеза. Подготовка па-
циентки и инструментария для пункции брюшной полости через задний свод; под-
готовка набора инструментов для диагностического выскабливания полости матки. 
Ассистирование при малых гинекологических операциях. Оказание неотложной до-
врачебной помощи. Выполнение назначений врача. Реабилитация гинекологических 
больных.
Тема 1.14 Основы детской гинекологии
Значения состояния здоровья беременной женщины в развитии плода. Особенно-

сти развития половых органов девочки. Физиология периода полового созревания. 
Патология периода полового созревания. Гинекологические заболевания детского 
возраста. Организация специализированной гинекологической помощи детям, во-
просы полового воспитания детей.
Практическое занятие: 
Работа в кабинете детского гинеколога. Сбор анамнеза. Осмотр наружных половых 

органов. Подготовка девочек к специальным методам обследования. Подготовка ин-
струментария к обследованию. Выписывание направлений на методы исследования.
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1 Тїсіндірме жазба

0301000 - «Емдеу ісі» мамандыєы жəне 0301023 - «Акушер» біліктілігі бойын-
ша Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандартын (бўдан əрі-МЖМБС) 
енгізуге байланысты «Гинекология» бойынша жаѕа їлгілік оќу баєдарламасы 
ќўрастырылды.

«Гинекология» пəнін оќу жалпы акушер їшін болашаќ мамандардыѕ кəсіптік 
ќўзыреттіліктерін ќалыптастыру баєдарламасыныѕ бір бґлігі болып санала-
ды. Їлгілік оќу баєдарламасында əйел жыныс мїшелерініѕ физиологиясы мен 
репродуктивтік жїйеніѕ патологиясына, пациенттерді тексеру, емдеу əдістеріне, же-
дел жаєдайда кґмек кґрсетуге жəне асќынулардыѕ алдын-алуєа їлкен кґѕіл бґлінген. 
Диспансерлік баќылау, отбасын жоспарлау принциптері енізілген.
Пəнніѕ ќўрамына мына тараулар кіреді:
- акушерия-гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру;
- гинекологиялыќ науќастарды тексеру əдістері;
- əйел адамныѕ репродуктивтік жїйесініѕ аурулары;
- отбасын жоспарлау;
- əйел жыныс аєзаларыныѕ обыралды жаєдайларын диагностикалау;
- шўєыл кґмек кґрсету.
Баєдарлама басќа клиникалыќ пəндермен интеграцияны ќарастырады: мейірбике 

ісініѕ негіздері, терапиядаєы мейірбике ісі, хирургия жəне реанимациядаєы мейірбике 
ісі жəне таєы да басќа жалпы кəсіптік пəндер.
МЖМБС бойынша базалыќ, кəсіптік жəне арнайы ќўзырлыќты ќалыптастыруєа 

арналєан модульдік оќытудыѕ ќўрылымы енгізілген.
Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєанда білім беру ўйымы пəнді оќыту бойын-

ша їлгілік оќу баєдарламасында бґлінген оќу уаќытыныѕ кґлемін ќазіргі заманєа 
сəйкес оќу технологиясын ќолданєан болса 15-25% -ке дейін ґзгертуге ќўќыќты. (ЌР 
МЖМБС 4.05-2008 «Орта білім. Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру. Негізгі ереже-
лер»).
Сабаќты ґткізу формалары:
- сабаќтар оќу орныныѕ сабаќ кестесі бойынша жїргізіледі (теориялыќ, практика-

лыќ жəне жеке);
- студенттіѕ ґздік жўмысы сабаќтан тыс уаќытта жїргізіледі.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім баєдарламасында жəне стандартта 
жоспарланєан оќыту нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында жос-
парланєан нəтижелер

Білім алушылар
Базалыќ:
БЌ 5. Ќоєамда адамдар арасындаєы ќаты-
насты реттеуде адамгершілік ережелерін, 
диалектикалыќ дамудыѕ негізгі заѕдары 

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде 
білім алушы:
- Ќазаќстанда гинекологиялыќ кґмек 
кґрсетуді ўйымдастыру ерекшелік-
терін;

27

влагалищных лечебных процедур. Подготовка больной к операции и уход за ней 
в послеоперационном периоде. Определение группы крови и резус-фактора. Сбор 
материала, сохранение, оформление и отправка на гистологическое исследование. 
Ассистирование на малых гинекологических операциях. Участие в раздаче лекарств. 
Работа на посту и в процедурном кабинете.
Тема 1.10 Доброкачественные опухоли и опухолевидные образования. Пред-

раковые заболевания женских половых органов
Понятие об опухолях и опухолевидных образованиях. Предраковые заболевания 

женских половых органов. Предраковые заболевания наружных половых органов 
(лейкоплакия, эритроплакия вульвы). Предраковые и фоновые заболевания шейки 
матки (эрозия шейки матки, дискератозы, лейкоплакия, эритроплакия, папилломы, 
дисплазии). Предраковые заболевания тела матки (железистая гиперплазия эндоме-
трия, аденоматозные полипы, эндометриоз). Предраковые заболевания яичников. 
Доброкачественные опухоли. Опухоли вульвы и влагалища. Клиника, диагностика, 
принципы лечения. Профилактика.
Практическое занятие: Работа в женской консультации, в онкодиспансере. 

Осмотр больных с различными формами и локализациями злокачественных опухо-
лей. Осмотр шейки матки на зеркалах. Взятие мазков на онкоцитологию. Заполнение 
документации. Сбор материала, сохранение, оформление, выписывание направлений 
на гистологическое исследование. Оформление экстренного извещения.
Тема 1.11 Злокачественные опухоли женских половых органов. Рак молочной 

железы
Злокачественные опухоли женских половых органов. Рак наружных половых орга-

нов. Рак и саркома влагалища. Рак шейки матки. Рак яичников. Рак маточных труб. 
Рак матки. Клиника, диагностика, лечение. Опухоли вульвы и влагалища у девочек.
Трофобластические заболевания (пузырный занос, хорионэпителиома). Этиопато-

генез, клиника, диагностика, принципы лечения. Рак молочной железы. Клиника, со-
временные методы диагностики, лечение.
Организация и значение массовых профилактических осмотров для раннего вы-

явления и профилактики рака половых органов.
Практическое занятие: 
Работа в женской консультации, в онкодиспансере. Осмотр больных с различными 

формами и локализацией злокачественных новообразований. Осмотр шейки матки 
на зеркалах. Взятие мазков на онкоцитологию. Заполнение документации. Сбор ма-
териала, сохранение, оформление, выписывание направлений на гистологическое 
исследование. Оформление экстренного извещения. Осмотр молочных желез. Вы-
писывание направлений на маммографию.
Тема 1.12 Травмы женских половых органов
Повреждения наружных половых органов, ушибы, ранения, оказание первой помо-

щи при них. Кровотечение из разрыва гимена, клитора. Этиология (рубцы, старчес-
кая атрофия, недоразвитие и т.д.), первая помощь, лечение.
Повреждения (ранения) внутренних половых органов: влагалища, матки, придат-

ков матки. Первая помощь. Профилактика столбняка, гангрены.
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бесед о пропаганде здорового образа жизни. Оформление извещений на сифилис, 
гонорею, СПИД.
Тема 1.7 Планирование семьи
Анатомо-физиологические особенности репродуктивной системы. Планирование 

семьи, как элемент первичной медико-санитарной помощи. Планирование семьи, за-
дачи и методы. Программы по охране репродуктивного здоровья. Методы контра-
цепции – барьерные и химические, физиологические, внутриматочная контрацепция, 
гормональная, хирургическая, неотложная контрацепция, метод лактационной аме-
нореи.
Практическое занятие: Работа в многопрофильных медицинских учреждениях 

по охране репродуктивного здоровья. Проведение медицинского общего осмотра па-
циента по планированию семьи. Оформление медицинкой документации, ознакомле-
ние пациентов со всеми методами контрацепции и рекомендации.
Тема 1.8 Бесплодный брак. Основы сексологии и сексопатологии
Женское и мужское бесплодие. Первичное и вторичное бесплодие (определение 

этих понятий). Причины женского бесплодия (эндокринное, трубное и перинаталь-
ное, гинекологические заболевания). Причины мужского бесплодия. Патологическое 
состояние спермы. Обследование супругов, современные методы диагностики с це-
лью выявления причин бесплодия. Лечение бесплодия в зависимости от выявлен-
ной причины. Экстракорпоральное оплодотворение и трансплантация эмбриона. 
Профилактика бесплодия. Понятие нормы в сексологии. Психология сексуальности. 
Мужская и женская сексуальность. Сексуальность, любовь и брак. Понятие о сек-
сопатологии или медицинской сексологии. Особенности сексуальных расстройств. 
Основные проявления нормальной сексуальности у женщин и мужчин.
Практическое занятие: Работа в женской консультации, в кабинете планиро-

вания семьи. Обучение пациентов правильному использованию контрацептивов, 
индивидуальный подбор методов контрацепции. Проведение информационно-
разъяснительной работы по планированию семьи. Сбор анамнеза. Взятие мазков на 
гормональный фон. Измерение базальной температуры. Выписывание направлений 
на обследование. Подготовка больной и инструментария к гистеросальпингографии, 
УЗИ, эндоскопическим методам исследования. Ассистирование при них.
Тема 1.9 Общая терапия гинекологических больных
Лечебно-охранительный режим в гинекологических учреждениях. Виды гинеко-

логической помощи гинекологическим больным. Консервативные методы лечения: 
лекарственная терапия, гормонотерапия, вакцинотерапия, местные процедуры, фи-
зиотерапевтические методы лечения. Лучевая терапия, химиотерапия, переливание 
крови и кровезаменителей. Санаторно-курортное лечение. Лечебная гимнастика, ги-
некологический массаж, нетрадиционные методы лечения.
Хирургические методы лечения. Подготовка больных к малым и большим гинеко-

логическим операциям. Лапароскопические операции, подготовка больных к ним. 
Особенности ухода за послеоперационными больными.
Практическое занятие:
Работа в гинекологическом отделении. Заполнение документации. Проведение 
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мен заѕдылыќтарын, практикалыќ ќызметте 
ќолданыстаєы заѕдарды ќолдана білуде;
БЌ 6. Саяси жїйе жəне саяси тəртіп, саясатќа 
деген адамдардыѕ кґзќарасы жайлы тїсінігі 
болуда;
БЌ 7. Экономика негізі жайлы жалпы ере-
жені, экономика негіздерін білуде, елдегі 
жəне шетелдегі экономикалыќ жаєдайларды 
меѕгере білуде;
БЌ 8. Ќазіргі компьютерлік технологиялар 
жайлы тїсінігі болуда жəне оларды ќазіргі ме-
дицинада ќолдана білуде, кəсіптік ќызметте 
ќазіргі аќпараттыќ технологияларды ќолдана 
білуде;
БЌ 9. Рецепт жазуда, грек-латын терминде-
рініѕ маєынасын тїсіндіре білуде, дəрілік 
заттардыѕ фармакодинамикасы мен фарма-
кокинетикасыныѕ жалпы заѕдылыќтарын 
білуде;
БЌ 10. Тіршіліктіѕ пайда болуы мен дамуы-
ныѕ жалпы заѕдылыќтарын, ќалыпты жəне 
патологиялыќ жаєдайларда адам организ-
міндегі тіндер жасушаларыныѕ, аєзалар мен 
жїйелердіѕ ќўрылымы мен ќызметін білуде;
БЌ 11. Тўќым ќуалайтын аурулардыѕ 
тїрлерін жəне айќындау əдістерін меѕгеруде 
жəне клиникалыќ пəндерді оќу кезінде алєан 
білімдерін ќолдана білуде;
БЌ 12. Себептердіѕ, жаєдайлардыѕ жəне 
организмніѕ жауап ќайтару ќасиетініѕ 
аурудыѕ пайда болуындаєы, дамуындаєы, 
нəтижесіндегі рґлін, адам организміндегі 
барлыќ тіндер мен аєзалардыѕ орналасуы 
мен ќўрылымын, олардыѕ негізгі атќаратын 
ќызметтерін білуде жəне алєан білімдерін 
клиникалыќ практикада ќолдана білуде;
БЌ 13. Жасќа байланысты адам физиология-
сын білуде жəне оларды арнайы пəндерді оќу 
кезінде ќолдана білуде;
БЌ 14. Патологиялыќ реакциялардыѕ сипатын 
аныќтай білуде, микропрепараттар бойынша 
əртїрлі патологиялыќ їдерістерді микроско-

- пациенттердіѕ репродуктивтік 
денсаулыєын саќтаудаєы ўлттыќ 
саясатты;
- босандыру мекемелерініѕ міндет-
терін;
- гинекологиялыќ стационарларда 
аурухана ішілік инфекцияныѕ ал-
дын-алуды;
- гинекологиялыќ аурулардыѕ этио-
патогенезін, клиникасын;
- гинекологиялыќ науќастарды 
емдеу, тексеру жəне кїтім жасау 
əдістерін;
- отбасын жоспарлауды, сексология 
мен сексопатология негіздерін;
- ќыз балалар гинекологиясыныѕ 
негіздерін;
- эндокринология мен гинекология-
даєы жаѕа жетістіктерді;
- акушер біліктілігі аясында ме-
дициналыќ іс шараларды жїргізе 
білуі тиіс.

- гинекологиялыќ науќастарєа ем-
деу диагностикалыќ іс–шараларды 
жїргізе білуді;
- отбасын жоспарлауєа кеѕес бе-
руді;
- əртїрлі жас тобындаєы гинеко-
логиялыќ аурулардыѕ алдын алу 
шараларын жїргізе білуде;
- операцияєа ќажетті ќўрал- жабдыќ-
тарды дайындай алуды;
- операция алдында жəне операция-
дан кейін науќастарєа кїтім жасау-
ды жїзеге асыруды;
- гинекологиялыќ науќастарєа шў-
єыл кґмек кґрсетуді;
- репродуктивтік денсаулыќ саќтау 
бойынша іс- шараларды жїргізуді;
- науќастарєа диспансерлік баќылау 
жїргізуді;



8

пиялау техникасын игере жəне оларды жіктей 
білуде;
БЌ 15. Микробтардыѕ, вирустардыѕ таби-
єатын, олардыѕ инфекциялыќ їдерістердіѕ 
дамуындаєы рґлін, медициналыќ ўйымдар-
дыѕ ќўрылымдыќ бґлімдеріндегі науќастар 
мен медицина ќыметкерлерін инфекциялыќ 
баќылауда жəне олардыѕ инфекциялыќ 
ќауіпсіздігін білуде;
Кəсіптік:
КЌ 1. Науќастарєа мейірбикелік кїтім жасауды 
ўйымдастыруда жəне оларды баќылауда, ем-
шараларды жəне медициналыќ іс-əрекеттерді 
орындау техникасын меѕгеруде;
КЌ 2. Аєзалар мен жїйелер ќызметі бўзылыс-
тарыныѕ негізгі симптомдары мен синдром-
дарын білуде, науќастарды зертханалыќ, 
функциональдыќ жəне аспаптыќ тексеру 
əдістеріне дайындау əдістемелерін игеруде;
КЌ 3. Ересектер мен балаларєа дəрігерге 
дейінгі жəне білікті медициналыќ шўєыл 
кґмек кґрсетуде;
КЌ 8. Əртїрлі заќымданулар кезінде алєаш-
ќы медициналыќ жəрдем кґрсету тəсіл-
дерін, хирургиялыќ науќастарєа кїтім жа-
сау əдістерін, жїрек-ґкпе реанимациясы 
əдістемелерін меѕгере білуде;
КЌ 11. Барлыќ жас кезеѕдерінде кездесетін 
аурулар дамуында жəне ќауіпті жаєдайларда 
ќарќынды терапия мен реанимацияныѕ 
ќазіргі əдістемелерін игеруде жəне МЎ ау-
руханаларында науќастарєа ќалпына келтіру 
емін жəне оѕалту шараларын ўйымдастыра 
білуде;
Арнайы:
АЌ 13. Ґмірге ќауіп тґндіретін жəне шўєыл 
жаєдайларда медициналыќ кґмек кґрсете 
білуде;
АЌ 21. Отбасын жоспарлаудыѕ, гинекология-
даєы емніѕ жəне алдын-алудыѕ заманауи 
əдістерін білуде ќўзырлы болуы ќажет.

- гинекологиялыќ аурулар кезінде 
акушер ќўзырлылыєына сəйкес 
медициналыќ іс-шараларды орын-
дай алуды їйреніп алуы ќажет.

- этика мен деонтология;
- отбасын жоспарлау;
- гинекологиялыќ науќастарєа кїтім 
жасау мен баќылау;
- гинекологиялыќ аурулардыѕ ал-
дын алу;
- гинекологиялыќ науќастарєа дис-
пансерлік баќылау жїргізу мəсе-
лелері бойынша ќўзырлы болуы 
ќажет.
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влагалища и матки. Опущение и выпадение матки и влагалища, методы диагностики, 
лечения, профилактика.
Практическое занятие: Работа в женской консультации. Осмотр больных с по-

роками развития половых органов, с неправильным положением матки, опущением 
стенок влагалища, с аномалиями развития половых органов. Сбор анамнеза. Осмотр 
на зеркалах, бимануальное исследование. Взятие мазков. Ведение медицинской доку-
ментации. Подготовка гинекологических больных к гистеросальпингографии, УЗИ.
Тема 1.5 Нарушение функции репродуктивной системы женщины. Генетика 

в гинекологии
Аномалии менструальной функции. Дисфункциональные маточные кровотечения. 

Аменорея и гипоменструальный синдром. Альгодисменорея. Нейроэндокринные и 
вирильные синдромы. Ановуляторные маточные кровотечения. Ювенильные крово-
течения. Понятие о медицинской генетике. Закономерности наследования призна-
ков. Генеалогический метод изучения наследственности. Типы наследования. Клас-
сификация наследственных болезней. Основные группы заболеваний (хромосомные, 
моногенные, мультифакторные, врожденные пороки развития, синдромальные ком-
плексы). Основные методы диагностики (медико-генетическое консультирование, 
анамнез родословной).
Практическое занятие: Работа в женской консультации, гинекологическом от-

делении. Сбор анамнеза. Демонстрация и разбор больных с различными видами 
расстройств менструальной функции. Взятие мазка на гормональные исследования. 
Проведение тестов функциональной диагностики (симптом «зрачка», «папоротни-
ка», измерение базальной температуры). Выписывание направлений на гормональ-
ные исследования. Ведение менструального календаря. Оказание неотложной помо-
щи при маточных кровотечениях.
Тема 1.6 Воспалительные заболевания женских половых органов
Общие данные о воспалительных заболеваниях женских половых органов, возбу-

дители, пути их проникновения в женские органы. Понятия об экзогенной и эндоген-
ной инфекции. Специфические воспалительные заболевания женских половых орга-
нов (гонорейные заболевания женских половых органов, гонорея в раннем детском 
возрасте). Критерии излеченности гонореи.
Неспецифические воспалительные заболевания нижнего и верхнего отдела поло-

вых органов: неспецифические вагиниты, кандидозы.
Септические заболевания женских половых органов (септическое заболевание с 

местной локализацией, общее септическое заражение).
Инфекции, передаваемые половым путем. Вирусные заболевания (вирус простого 

герпеса). Хламидиоз половых органов. Уреаплазмоз. Трихомониаз. Принципы лече-
ния воспалительных заболеваний женских половых органов. Профилактика воспа-
лительных заболеваний и ЗППП. Профилактика СПИДа.
Практическое занятие: Работа в женской консультации, гинекологическом отде-

лении. Сбор анамнеза. Взятие мазков из цервикального канала, уретры, влагалища. 
Выписывание направлений на исследование мазков. Бимануальное исследование. 
Ведение медицинской документации. Выполнение назначений врача. Проведение 
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3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1.
Тема 1.1 Введение. Организация гинекологической помощи. Этика и деонто-

логия в гинекологии
Понятие о гинекологии. Связь гинекологии с другими медицинскими науками. 

Виднейшие ученые-основоположники русской гинекологии. Организация гинеколо-
гической помощи в Республике Казахстан. Законодательство по «Охране материн-
ства и детства». Профилактическое направление в гинекологии. Организация гине-
кологической помощи в городе и сельской местности. Современные достижения в 
гинекологии. Этика и деонтология в гинекологии.
Тема 1.2 Методика обследования больных с гинекологическими заболеваниями
Методика сбора анамнеза. Общий анамнез и его значение. Акушерско–

гинекологический анамнез и его значение. Общее состояние здоровья в настоящее 
время. Здоровье мужа. Анамнез гинекологического заболевания. Методы объектив-
ного исследования больных. Методика гинекологического исследования больных. 
Методика обследования молочных желез.
Практическое занятие: Работа в женской консультации, гинекологическом отде-

лении. Знакомство с устройством и оборудованием гинекологического кабинета, осо-
бенности работы в нем, ведение картотеки на диспансерных больных, диспансериза-
ция и принципы ее проведения. Умение приема больных, заполнение документации. 
Методика сбора анамнеза: общего и гинекологического. Осмотр наружных половых 
органов, осмотр на зеркалах, взятие мазков на степень чистоты, гонорею, опреде-
ление по мазкам степеней чистоты влагалища. Ведение менструального календаря. 
Ведение медицинской документации.
Тема 1.3 Дополнительные методы обследования больных с гинекологически-

ми заболеваниями
Дополнительные методы обследования гинекологических больных. Методика и 

техника гинекологических исследований. Подготовка больных к гинекологическим 
исследованиям.
Практическое занятие: Работа в женской консультации, гинекологическом от-

делении. Сбор анамнеза. Осмотр наружных половых органов, бимануальное иссле-
дование. Отработка методики взятия материала для различных видов исследования. 
Взятие мазков на атипические клетки, тесты функциональной диагностики (симпто-
ма «зрачка», «папоротника», измерение базальной температуры). Сбор материала, 
оформление и отправка на гистологическое исследование. Ассистирование при про-
ведении дополнительных методов исследования.
Тема 1.4 Аномалии развития женских половых органов. Неправильные по-

ложения матки, опущение и выпадение матки и влагалища
Физиологическое развитие половых органов у женщины. Возможные причины по-

роков развития половых органов. Роль и тератогенное воздействие внешней среды 
на наследственность. Пороки развития наружных половых органов. Пороки развития 
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3 Гинекология пəнініѕ таќырыптыќ жоспары мен мазмўны
3.1. Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (сає)
р/с 
№

Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы Орта буынды мамандар 
деѕгейі

Барлыєы Теория Практика
IV курс V семестр 60 20 40

1.1 Кіріспе. Ќазаќстан Республикасында гине-
кологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. 
Гинекологиядаєы этика мен деонтология

2 2 -

1.2 Гинекологиялыќ аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды тексерудіѕ əдістері

8 2 6

1.3 Гинекологиялыќ аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды тексерудіѕ ќосымша əдістері

8 2 6

1.4. Əйел жыныс мїшелерініѕ даму аќаулары. 
Жатырдыѕ дўрыс орналаспауы, жатыр мен 
ќынаптыѕ тґмен тїсуі жəне шыєып кетуі

10
2 6

1.5. Əйелдердіѕ репродуктивті жїйе ќызметініѕ 
бўзылуы. Гинекологиядаєы генетика

2

1.6. Əйел жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары 16 4 12
1.7. Отбасын жоспарлау 10 2 6
1.8. Некедегі бедеулік. Сексология жəне сексопато-

логия негіздері
2

1.9. Гинекологиялыќ науќастарды жалпы емдеу 6 2 4
IV курс VI семестр 60 20 40

1.10. Ќатерсіз ісіктер жəне ісік тəрізді тїзілістер. 
Əйел жыныс мїшелерініѕ обыралды аурулары

18 6 12

1.11. Əйел жыныс мїшелерініѕ ќатерлі ісіктері. 
Сїтбез обыры

12 6 6

1.12. Əйел жыныс аєзаларыныѕ жараќаттануы 8 2 6
1.13. Гинекологиядаєы «Іштеспе». Дəрігерге дейінгі 

кґмек кґрсету. Гинекологиялыќ науќастарды 
оѕалту

16 4 12

1.14. Балалар гинекологиясыныѕ негізі 6 2 4
Барлыєы 120 40 80



10

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау
1.1 таќырып Кіріспе. Ќазаќстан Республикасында гинекологиялыќ кґмек 

кґрсетуді ўйымдастыру. Гинекологиядаєы этика мен деонтология
Гинекология туралы тїсінік. Басќа єылымдармен гинекологияныѕ байланысы. 

Орыс гинекологиясыныѕ негізін ќалаушылар. Ќазаќстан Республикасында акушер- 
гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. «Ана мен баланы ќорєау» туралы 
зандылыќтар. Гинекологиядаєы адын алу баєыттары. Ќала мен ауылдыќ жерлерде 
гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. Гинекологияныѕ ќазіргі уаќыттаєы 
жетістіктері. Гинекологиядаєы этика жəне деонтология мəселелері.

1.2 таќырып Гинекологиялыќ аурулармен сырќаттанатын науќастарды 
тексерудіѕ əдістері
Анамнезін жинау əдістемесі. Жалпы анамнез жəне оныѕ мəні. Акушер- гинекология-

лыќ анамнез жəне оныѕ мəні. Ќазіргі кездегі денсаулыќтыѕ жалпы жаєдайы. Жўбайы-
ныѕ денсаулыєы. Гинекологиялыќ аурулардыѕ анамнезі. Объективті зерттеу əдістері. 
Науќастарды гинекологиялыќ зерттеу тəсілдері. Сїт бездерін тексеру əдістемесі.
Практикалыќ сабаќ: Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде, гинекологиялыќ 

бґлімшелерде жўмыс істеу. Гинекологиялыќ кабинеттіѕ ќўрылысымен жəне жаб-
дыќталуымен танысу, онда жўмыс істеу ерекшеліктері, диспансерлік баќылауда бо-
латын науќастардыѕ картасын жїргізу, диспансерлеу жəне оны жїргізу принциптері. 
Науќастарды ќабылдай алу, медициналыќ ќўжаттамаларды толтыра алу. Жалпы жəне 
гинекологиялыќ анамнездерін жинау тəсілдері. Сыртќы жыныс жолдарын ќарау, 
гинекологиялыќ айнада ќарау, тазалыќ дəрежесін, созды аныќтау їшін жаєынды 
алу, жаєындыныѕ нəтижесі бойынша ќынаптыѕ тазалыќ дəрежесін аныќтау. Етеккір 
кїнтізбесін жїргізу. Медициналыќ ќўжаттамаларды толтыру.

1.3 таќырып Гинекологиялыќ аурулармен сырќаттанатын науќастарды 
тексерудіѕ ќосымша əдістері
Гинекологиядаєы зерттеудіѕ ќосымша əдістері. Гинекологиялыќ зерттеудіѕ 

тəсілдері мен техникасы. Науќастарды гинекологиялыќ тексеруге əзірлеу.
Практикалыќ сабаќ: Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде, гинекологиялыќ 

бґлімшелерде жўмыс істеу. Анамнезін жинау. Сыртќы жыныс жолдарын ќарау, бима-
нуалды тексеру. Тексерудіѕ əр тїріне жаєынды алу тəсілдері. Атипиялыќ жасушаларєа 
жаєынды алу, функционалды диагностикалау тестілері ( «ќарашыќ», «папоротник» 
симптомдары, тікішектіѕ температурасын ґлшеу). Гистологиялыќ зерттеулерге ма-
териалдар жинау, оны рəсімдеу, зертханаєа жіберу. Тексерудіѕ ќосымша тəсілдерін 
жїргізу кезінде кґмектесу.

1.4 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ даму аќаулары. Əйел жыныс 
мїшелерініѕ физиологиялыќ дамуы. Əйел жыныс мїшелерініѕ даму аќауларыныѕ 
мїмкін болатын себептері. Сыртќы ортаныѕ тўќымќуалаушылыќта алатын рґлі жəне 
оныѕ тератогенді əсері. Сыртќы жыныс мїшелерініѕ даму аќаулары. Ќынаптыѕ жəне 
жатырдыѕ даму аќаулары. Жатыр мен ќынаптыѕ тґмен тїсуі мен шыєып кетуі, диа-
гностика тəсілдері, емдеу, алдын-алу.
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3 Тематический план и содержание дисциплины «Гинекология»
3.1 Тематический план дисциплины

№ 
п/п

Количество учебного времени при очной форме обучения (час.)

Наименование разделов и тем
Уровень специалиста 

среднего звена
Всего Теория Практика

IV курс V семестр 60 20 40
1.1 Введение. Организация гинекологической по-

мощи в РК. Этика и деонтология в гинекологии
2 2 -

1.2 Методика обследования больных с гинекологи-
ческими заболеваниями

8 2 6

1.3 Дополнительные методы обследования боль-
ных с гинекологическими заболеваниями

8 2 6

1.4 Аномалии развития женских половых органов. 
Неправильные положения матки, опущение и 
выпадение матки и влагалища

10
2 6

1.5 Нарушение функции репродуктивной системы 
женщины. Генетика в гинекологии

2

1.6 Воспалительные заболевания женских половых 
органов

16 4 12

1.7 Планирование семьи
10

2 6
1.8 Бесплодный брак. Основы сексологии и сексо-

патологии
2

1.9 Общая терапия гинекологических больных 6 2 4
IV курс VI семестр 60 20 40

1.10 Доброкачественные опухоли и опухолевидные 
образования. Предраковые заболевания жен-
ских половых органов

18 6 12

1.11 Злокачественные новообразования женских по-
ловых органов. Рак молочной железы

12 6 6

1.12 Травмы женских половых органов 8 2 6
1.13 «Острый живот» в гинекологии. Оказание по-

мощи на догоспитальном этапе. Реабилитация 
гинекологических больных

16 4 12

1.14 Основы детской гинекологии 6 2 4
Всего: 120 40 80
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БК 13. Знать физиологию человека в различ-
ных возрастных периодах и использовать их 
при изучении специальных дисциплин;
БК 14. Определить характер патологической 
реакции, владеть техникой микроскопирова-
ния и дифференцирования различных пато-
логических процессов по микропрепаратам;
БК 15. Знать природу микробов, вирусов, их 
роль в развитии инфекционного процесса, 
инфекционного контроля и инфекционной 
безопасности пациентов и медицинского 
персонала в структурных подразделениях 
медицинских организаций.
Профессиональными:
ПК 1. Уметь организовывать сестринский уход 
и наблюдение за пациентами, владеть техникой 
выполнения процедур и манипуляций;
ПК 2. Знать основные симптомы и синдро-
мы нарушений функций систем и органов, 
владеть методикой подготовки пациентов к 
лабораторным, функциональным и инстру-
ментальным методам исследования;
ПК 3. Уметь оказывать неотложную довра-
чебную медицинскую помощь и квалифици-
рованную медицинскую помощь взрослому 
и детскому населению;
ПК 8. Владеть приемами первой медицин-
ской помощи при различных видах повреж-
дений, методами ухода за хирургическими 
больными, методами сердечно-легочной 
реанимации;
ПК 11. Владеть современными методами ин-
тенсивной терапии и реанимации при забо-
леваниях и критических состояниях во всех 
возрастных группах и знать организацию 
восстановительного лечения и реабилитации 
пациентов в условиях стационара МО.
Специальными:
СК 13. Уметь оказывать медицинскую по-
мощь при неотложных и угрожающих жизни 
состояниях.
СК 21. Знать новые современные методы 
профилактики и лечения в гинекологии, ме-
тоды планирования семьи

- оказывать неотложную помощь ги-
некологическим больным;
- проводить мероприятия по сохра-
нению репродуктивного здоровья 
женщины;
- проводить диспансеризацию гине-
кологических больных;
- проводить медицинские процедуры 
в пределах компетенции акушерки 
при гинекологических заболевани-
ях.

Компетентен в вопросах:
- этики и деонтологии;
- планирования семьи;
- ухода и наблюдения за гинекологи-
ческими больными;
- профилактики гинекологических 
заболеваний;
- диспансеризации гинекологиче-
ских больных.
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Практикалыќ сабаќ: Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде жўмыс істеу. Жыныс 
мїшелерініѕ даму аќаулары, жатырдыѕ дўрыс орналаспауы, ќынап ќабырєаларыныѕ 
тґмен тїсуі, жыныс мїшелерініѕ аномалиясы бар науќастарды ќарау. Анамнезін жи-
нау. Гинекологиялыќ айнада ќарау, бимануалды тексеру. Жаєынды алу. Медициналыќ 
ќўжаттамаларды толтыру. Гинекологиялыќ науќастарды гистеросальпингографияєа, 
УДЗ – ге əзірлеу.

1.5 таќырып Əйелдердіѕ репродуктивті жїйе ќызметініѕ бўзылуы. 
Гинекологиядаєы генетика
Етеккір ќызметініѕ аномалиясы. Дисфункционалды жатырдан ќан кету. Аменорея 

жəне гипоменструалды синдром. Альгодисменорея. Нейроэндкриндік жəне вирилдік 
синдромдар. Ановуляциялыќ ќан кету. Жасґспірімдік ќан кету. Медициналыќ ге-
нетика туралы тїсінік. Тўќымќуалаушылыќ белгілерініѕ зандылыќтары. Тўќым- 
ќуалаушылыќты зерттеудіѕ генеалогиялыќ тəсілі. Тўќым ќуалау тїрлері. Тўќымќуа-
лау аурулардыѕ жіктемесі. Аурулардыѕ негізгі топтары (хромосомалыќ, моногендік, 
мультифакторлы, туа пайда болєан аќаулар, синдромдары). Диагностикалаудыѕ 
негізгі əдістері (медицина-генетикалыќ кеѕес беру, шежіре анамнезі).
Практикалыќ сабаќ: Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде, гинекологиялыќ 

бґлімшелерде жўмыс істеу. Анамнезін жинау. Етеккір ќызметініѕ əртїрлі бўзылыс-
тары бар науќастарды кґрсету жəне талдау. Гормоналдыќ зерттеуге жаєынды алу. 
Функционалды диагностикалау тестілері («ќарашыќ», «папоротник» симптомдары, 
тікішектіѕ температурасын ґлшеу). Гормоналды тексерулерге жолдама жазу. Етеккір 
кїнтізбесін жїргізу. Жатырдан ќан кету кезінде шўєыл кґмек кґрсету.

1.6 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары
Əйел жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары туралы жалпы мəліметтер, 

ќоздырєыштар жəне олардыѕ əйелдіѕ жыныс мїшелеріне ену жолдары. Экзогенді 
жəне эндогенді инфекция туралы тїсінік. Əйел жыныс мїшелерініѕ спецификалыќ 
ќабыну аурулары (əйел жыныс мїшелерініѕ соз аурулары, ерте балалыќ шаќтаєы соз 
ауруы). Соз ауруларынан сауыєу критерийлері.
Жыныс мїшелерініѕ тґменгі жəне жоєарєы бґлімдерініѕ бейспецификалыќ ќабыну 

аурулары: бейспецификалыќ вагинитттер, кандидоздар.
Əйел жыныс мїшелерініѕ сепсистік аурулары (жергілікті сепсистік аурулар, жал-

пы сепсистік зарарлану).
Жыныс жолдары арќылы берілетін аурулар. Вирустыќ аурулар (ќарапайым герпес 

вирусы). Жыныс мїшелерініѕ хламидиоз ауруы. Уреаплазмоз. Трихомониаз. Əйел 
жыныс мїшелерініѕ ќабыну ауруларын емдеу принциптері. Ќабыну аурулары мен 
ЖЖБА-н алдын алу. ЖИТС-ѕ алдын алу.
Практикалыќ сабаќ: Əйелдерге кеѕес беру мекемелері мен гинекологиялыќ 

бґлімшелерде жўмыс істеу. Анамнезін жинау. Цервикалды каналдан, їрпіден, 
ќынаптан жаєынды алу. Жаєындыны зерттеуге жолдама жазу. Бимануалды тексеру. 
Медициналыќ ќўжаттамаларды толтыру. Дəрігердіѕ нўсќауларын орындау. Салауат-
ты ґмір салтын насихаттау туралы сўхбат жїргізу. Мерез, соз, ЖИТС аурулары бой-
ынша хабарлама беру.
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1.7 таќырып Отбасын жоспарлау
Репродуктивті жїйеніѕ анатомия- физиологиялыќ ерекшеліктері. Алєашќы меди-

цина – санитариялыќ кґмек кґрсету элементі ретінде отбасын жоспарлау. Отбасын 
жоспарлау, міндеттері мен əдістері. Репродуктивті денсаулыќты ќорєау баєдармалары. 
Контрацепция əдістері-тосќауылдыќ, химиялыќ, физиологиялыќ, жатыр ішілік кон-
трацепция, гормоналдыќ, хирургиялыќ, шўєыл контрацепция, лактациялыќ аменорея 
əдістері.
Практикалыќ сабаќ: 
Кґпсалалы медициналыќ мекемелерде репродуктивті денсаулыќты ќорєау бой-

ынша жўмыс істеу. Отбасын жоспарлау бойынша пациентке жалпы медициналыќ 
ќарау жїргізу. Медициналыќ ќўжаттамаларды рəсімдеу жəне пациенттерді 
контрацепциялыќ барлыќ əдістерімен таныстыру, нўсќаулар беру.

1.8 таќырып Некедегі бедеулік. Сексология жəне сексопатология негіздері
Əйел жəне еркек бедеуліктері. Ілкі жəне салдарлыќ бедеуліктер (осы тїсініктерге 

аныќтама). Əйел бедеулігініѕ себептері (эндокриндік, жатыр тїтікшелік жəне 
перинаталдыќ, гинекологиялыќ аурулар). Еркек бедеулігініѕ себептері. Шəућеттіѕ 
патологиялыќ тїрлері. Ерлі-зайыптылардыѕ бедеулік себебін аныќтау їшін ќазіргі 
заманєа сай тексеру тəсілдері. Аныќталєан белгілеріне байланысты бедеулікті емдеу. 
Экстракорпоральды ўрыќтандыру жəне ўрыќ трансплантациясы. Бедеуліктіѕ алдын 
алу. Сексологиядаєы ќалыпты жаєдайлар туралы тїсінік. Сексуалдыќтыѕ психология-
сы. Əйел жəне еркек сексуалдылыєы. Сексуалдыќ, махаббат жəне неке. Медициналыќ 
сексология жəне сексопатология туралы тїсінік. Сексуалдыќ бўзылыстардыѕ 
ерекшеліктері. Ќалыпты жаєдайлардаєы еркек жəне əйел сексуалдылыєыныѕ негізгі 
белгілері.
Практикалыќ сабаќ:
Əйелдерге кеѕес беру мекемелерінде жəне отбасын жоспарлау кабинетінде жўмыс 

істеу. Пациенттерге контрацептивті дўрыс ќолдану туралы їйрету жəне контрацеп-
ция əдісін жеке тїрде таѕдау. Отбасын жоспарлау бойынша аќпараттыќ- тїсіндірме 
жўмыстарын жїргізу. Анамнезін жинау. Гормоналдыќ фонєа жаєынды алу. Тікішек 
температурасын ґлшеу.Тексерулерге жолдама жазу. Гистеросальпингография, УДЗ, 
эндоскопиялыќ зерттеу əдістеріне науќасты жəне ќўралдарды əзірлеу. Оларды 
жїргізуге кґмектесу.

1.9 таќырып Гинекологиялыќ науќастарды жалпы емдеу
 Гинекологиялыќ мекемелердегі емдік-саќтау режімдері. Гинекологиялыќ науќа-

старєа гинекологиялыќ ем кґрсету тїрлері. Емдеудіѕ консервативті əдістері: дəрі- 
дəрмекпен, гормонмен емдеу, вакцинотерапия, жергілікті емдеу шаралары, емдеудіѕ 
физиотерапевтік əдістері. Сəулелік емдеу, химиялыќ емдеу, ќан жəне ќан алмастыра-
тын заттарды ќўю. Санаторлы- курорттыќ емдеу. Емдік гимнастика, гинекологиялыќ 
массаж, емдеудіѕ дəстїрлі емес əдістері. 
Хирургиялыќ емдеу əдістері. Кіші жəне їлкен кґлемді гинекологиялыќ опера-

цияларєа науќасты даярлау. Лапороскопиялыќ операциялар, оларєа науќастарды 
əзірлеу. Операциядан кейінгі науќастарєа кїтім жасау ерекшеліктері.
Практикалыќ сабаќ: Гинекологиялыќ бґлімшелерде жўмыс істеу. Ќўжаттама-

ларды толтыру. Ќынапќа жергілікті емдік шараларды жїргізу. Науќасты операцияєа 
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в 
стандарте и образовательной программе

Результаты, запланированные в 
типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующи-
ми компетенциями:
Базовыми:
БК 5. Знать нравственные нормы регулиро-
вания отношений между людьми в обществе, 
основные законы и закономерности диалек-
тического развития, использовать основные 
понятия и действия законов в практической 
деятельности;
БК 6. Иметь представление о политических 
системах и политических режимах, челове-
ческом измерении политики;
БК 7. Знать общие положения экономической 
теории, владеть основами экономики, эконо-
мической ситуации в стране и за рубежом;
БК 8. Иметь представление о современных 
компьютерных технологиях и их примене-
нии в современной медицине, использовать 
современные информационные технологии в 
профессиональной деятельности;
БК 9. Уметь выписывать рецепты, объяснить 
значения терминов греко-латинского про-
исхождения, знать общие закономерности 
фармакодинамики и фармакокинетики ле-
карственных средств;
БК 10. Знать общие закономерности про-
исхождения и развития жизни, строение и 
функционирование клеток тканей, органов и 
систем организма в норме и в патологии;
БК 11. Владеть методикой установления ти-
пов и форм наследственных болезней и ис-
пользовать полученные знания при изучении 
клинических дисциплин;
БК 12. Знать роль причин, условий и реак-
тивных свойств организма в возникновении, 
развитии и исходе болезни, месторасположе-
ние и строение всех тканей и органов тела 
человека, их основные функции и применять 
полученные знания в клинической практике;

В результате изучения дисциплины 
обучающийся
знает:
- особенности организации гинеко-
логической помощи в Казахстане;
- национальную политику репродук-
тивного здоровья женщин;
- задачи родовспомогательных уч-
реждений;
- профилактику внутрибольничной 
инфекции в гинекологических ста-
ционарах;
- этиопатогенез, клинику гинеколо-
гических заболеваний;
- методы обследования, лечения ги-
некологических больных и ухода за 
ними;
- планирование семьи, основы сексо-
логии и сексопатологии;
- гинекологические заболевания дет-
ского возраста;
- новейшие достижения в области 
эндокринологии и гинекологии;
- алгоритмы проведения медицин-
ских процедур в пределах компетен-
ции акушерки.
умеет:
- проводить лечебно-диагностичес-
кие манипуляции гинекологическим 
больным;
- проводить консультации по вопро-
сам планирования семьи;
- проводить профилактику гинеколо-
гических заболеваний в различных 
возрастных группах;
- подготовить инструменты к опера-
ции; 
- осуществлять уход за больными в 
пред- и послеоперационный период;
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1 Пояснительная записка

Настоящая типовая учебная программа «Гинекология» разработана в связи с вве-
дением нового Государственного общеобязательного стандарта образования (да-
лее - ГОСО) по специальности 0301000 - «Лечебное дело» квалификации 0301023 
- «Акушер(ка)».
Изучение дисциплины «Гинекология» является неотъемлемой частью программы 

формирования профессиональной компетенции будущего специалиста. В типовой 
учебной программе уделяется большое внимание вопросам физиологии и патоло-
гии репродуктивной функции женщины, принципам диспансерного наблюдения за 
гинекологическими больными, методам обследования больных, оказания неотлож-
ной помощи, профилактике осложнений, организации службы планирования семьи 
с учетом компетенций.
Предмет включает в себя разделы:
- организация гинекологической помощи;
- методы обследования гинекологических больных;
- основные заболевания репродуктивной системы женщины;
- планирование семьи;
- диагностика предраковых состояний женских половых органов;
- оказание неотложной помощи.
Программа предусматривает интеграцию с другими клиническими дисциплинами: 

«Основы сестринского дела», «Сестринское дело в терапии», «Сестринское дело в 
хирургии и реанимации», также с общепрофессиональными дисциплинами.
Согласно ГОСО введена структура модульного обучения с уклоном на формирова-

ние у обучающихся базовых, профессиональных и специальных компетенций.
При разработке рабочих учебных программ организация образования имеет право 

изменять объем учебного времени, выделенного в типовом учебном плане на изуче-
ние дисциплины, в пределах 15-25%, при сохранении объема учебного времени, от-
веденного на цикл, при использовании современных технологий обучения (ГОСО 
РК 4.05-2008 «Образование среднее. Техническое и профессиональное. Основные 
положения»).
Формы проведения занятий:
- учебные занятия по расписанию учебного заведения (теоретические, практиче-

ские и индивидуальные);
- самостоятельные занятия обучающихся во внеурочное время.
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даярлау жəне операциядан кейін кїтім жасау. Ќан тобын жəне резус- факторын анык-
тау. Гистологиялыќ зерттеуге материал алу, саќтау, оны рəсімдеп жолдау. Кіші кґлемді 
операцияларєа ќатысу. Дəрілік заттарды таратуєа ќатысу. Емшара кабинетінде жəне 
кезекшілік бґлімде жўмыс істеу.

1.10 таќырып Ќатерсіз ісіктер жəне ісік тəрізді тїзілістер. Əйел жыныс 
мїшесініѕ обыралды аурулары
Ісіктер жəне ісік тəрізді тїзілістер туралы тїсінік. Əйел жыныс мїшелерініѕ обы-

ралды аурулары. Сыртќы жыныс мїшелерініѕ обыралды аурулары: лейкоплакия, 
сарпайдыѕ эритроплакиясы. Жатыр мойнаєыныѕ обыралды жəне астарлас аурулары: 
жатыр мойнаєыныѕ эрозиясы, дискератоздар, лейкоплакия, эритроплакия, папилло-
малар, дисплазиялар. Жатыр денесініѕ обыралды аурулары (эндометрияныѕ безді ги-
перплазиясы, аденоматозды полиптер, эндометриоз). Анабездіѕ обыралды аурулары. 
Ќатерсіз ісіктер. Сарпай жəне ќынаптыѕ ісіктері. Клиникасы, диагностикасы, емдеу 
принциптері. Алдын алу.
Практикалыќ сабаќ:
Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде, онкологиялыќ диспансерлерде жўмыс 

істеу. Əртїрлі пішінді жəне əртїрлі орналасќан ќатерлі ісіктермен сырќаттанатын 
науќастарды ќарап тексеру. Жатыр мойнаєын айнамен ќарау. Онкоцитологияєа жає-
ынды алу. Ќўжаттамаларды толтыру. Материалдар алу, оларды саќтау, гистологиялыќ 
зерттеулерге жіберілетін жолдаманы рəсімдеу. Шўєыл хабарламаны рəсімдеу.

1.11 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ ќатерлі ісіктері. Сїтбез обыры
Əйел жыныс мїшелерініѕ ќатерлі ісіктері. Сыртќы жыныс мїшелерініѕ обыры. 

Ќынаптыѕ обыры мен саркомасы. Жатыр мойнаєыныѕ обыры. Анабез обыры. Жатыр 
тїтігініѕ обыры. Жатыр обыры. Клиникасы, диагностикасы, емі. Ќыздардаєы сарпай 
мен ќынаптыѕ ісіктері.
Трофобластикалыќ аурулар (кґпіршік кірме, хорионэпителиома). Этиопатогенезі, 

клиникасы, диагностикасы, емдеу принциптері. Сїтбез обыры. Клиникасы, 
диагностиканыѕ ќазіргі əдістері, емі.
Жыныс мїшелерініѕ обырын ерте аныќтау жəне алдын алу їшін жаппай алдын ала 

ќарап тексеруді ўйымдастыру жəне оныѕ маѕызы.
Практикалыќ сабаќ:
Əйелдерге кеѕес беретін мекемелерде, онкологиялыќ диспансерлерде жўмыс 

істеу. Əртїрлі пішінді жəне əртїрлі орналасќан ќатерлі ісіктермен сырќаттанатын 
науќастарды ќарап тексеру. Жатыр мойнаєын айнамен ќарау. Онкоцитологияєа 
жаєынды алу. Ќўжаттамаларды толтыру. Материалдар алу, оларды саќтау, 
гистологиялыќ зерттеулерге жіберілетін жолдаманы рəсімдеу. Шўєыл хабарламаны 
рəсімдеу. Сїтбезді ќарап тексеру. Маммографияєа жолдама жазып беру.

1.12 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ жараќаттануы
Сыртќы жыныс мїшелерініѕ заќымдануы, соєылуы, жараќаттануы, алєашќы 

кґмек кґрсету. Ќызперде мен делікпеніѕ жыртылуы кезінде ќан кету. Этиологиясы 
(тыртыќтар, кəрілік атрофия, дўрыс дамымауы жəне т.б.), алєашќы жəрдем кґрсету 
жəне емдеу.
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Ішкі жыныс мїшелерініѕ (ќынаптыѕ, жатырдыѕ, жатыр ќосалќыларыныѕ) 
заќымдануы. Алєашќы жəрдем кґрсету. Сіреспе мен гангренаныѕ алдын алу.
Жыланкґздер. Олардыѕ пайда болу себептері, симптомдары, клиникасы. Алдын 

алу, емдеу жəне кїтім жасау. Жылынкґздердіѕ алдын алу кезінде босандыруды дўрыс 
ўйымдастырудыѕ маѕызы.
Практикалыќ сабаќ: 
Гинекологиялыќ бґлімшелерде жўмыс істеу. Əйел жыныс мїшелерініѕ жара-

ќаттары мен жыланкґздері бар науќастарды ќарап тексеру. Сыртќы жəне ішкі жыныс 
мїшелерініѕ жараќаттарын диагностикалау. Ќан кету кезінде шўєыл жəрдем кґрсету. 
Операцияєа науќастарды дайындау. Медициналыќ іс-əрекеттерді орындау.

1.13 таќырып Гинекологиядаєы «Іштеспе». Дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету. 
Гинекологиялыќ науќастарды оѕалту
Жатырдан тыс жїктілік (тїтіктік, анабездік, ќўрсаќтыќ, рудиментарлы мїйізшеде). 

Тїтіктік жїктілік кезінде жатыр тїтігініѕ жарылуы. Їдемелі тїтіктік жїктілік. Ана-
без апоплексиясы. Операциялыќ жолмен емдеу əдістері. Сілемей астындаєы фибро-
миома, жатырдыѕ обырлыќ заќымдануы, тїсік тастау салдарынан жатырдан кґптеп 
ќан кету. Дəрігерге дейін кґмек кґрсету. Кистома мен анабез кистасы аяќшасыныѕ 
ќайырылып ќалуы, дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету, емдеу. Жамбастыќ перитонит. 
Консервативті жəне операциялыќ жолдармен емдеу əдістері. Гинекологиялыќ аурулар-
мен сырќаттанатын науќастарды тасымалдау кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері.
Практикалыќ сабаќ: 
Гинекология бґлімшесінде жўмыс істеу. Гинекологиялыќ аурулар, ќан кету сал-

дарынан болєан іштеспе кезінде науќастарды ќарап тексеру. Анамнезді жинау. 
Жатырдыѕ артќы кїмбезі арќылы ќўрсаќ ќуысына пункция жасау їшін науќасты 
жəне ќўрал-жабдыќтарды дайындау; жатыр ќуысын диагностикалыќ маќсатта 
ќырнау їшін ќўрал-жабдыќтарды дайындау. Шаєын гинекологиялыќ операциялар 
кезінде кґмектесу. Дəрігерге дейін шўєыл кґмек кґрсету. Дəрігердіѕ нўсќауын орын-
дау. Гинекологиялыќ науќастарды оѕалту.

1.14 таќырып Балалар гинекологиясыныѕ негізі
Іштегі нəресте дамуында жїкті əйел денсаулыєыныѕ маѕызы. Ќыздардаєы жы-

ныс мїшелер дамуыныѕ ерекшеліктері. Жыныстыќ жетілу кезеѕініѕ физиологиясы. 
Жыныстыќ жетілу кезеѕініѕ патологиясы. Балалыќ шаќтаєы гинекологиялыќ ауру-
лар. Балаларєа мамандандырылєан гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру, 
балалардаєы жыныстыќ тəрбие мəселелері.
Практикалыќ сабаќ: 
Балалар гинекологы кабинетінде жўмыс істеу. Анамнез жинау. Сыртќы жыныс 

мїшелерін ќарап тексеру. Арнайы зерттеу əдістеріне ќыздарды дайындау. Тексеруге 
ќўрал-жабдыќтарды дайындау. Зерттеу əдістеріне жолдама жазып беру.
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4 Оќу їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа ќойылатын талаптар

Білім беру технологиясын таѕдау пəнніѕ мазмўндыќ ерекшелігіне байланысты жəне 
білім алушылардыѕ мейірбикеніѕ біліктілігіне сəйкес гинекологиялыќ аурулармен 
сырќаттанатын науќастарєа, жїкті əйелдерге, босанатын жəне босанєан əйелдерге 
кїтім жасауда білімін, іскерлігін, даєдысын ќалыптастыруєа баєытталуы керек 
(МЖМБС жəне білім беру баєдарламасын ќараѕыз). Білім алушылардыѕ базалыќ, 
кəсіптік жəне арнайы ќўзырлыќтарын ќалыптастыру маќсатында МЖМБС сəйкес 
модульдік оќыту ќўрылымы енгізілген. Практикалыќ сабаќты жїргізу кезінде топтар-
ды білім алушылардыѕ саны 8 адамнан аспайтын топшаларєа бґлу ќарастырылєан.
Практикалыќ даєдыларды жетілдіру їшін пəн бойынша диплом алды практика 

ќарастырылєан.
Баєдарлама оќытудыѕ тїріне, ўйымдастырылуына, мазмўны мен оќыту əдісіне 

дəйекті ґзгертулер мен толыќтырулар енгізуге ќўќыќ береді. Оќыту барысында ќазіргі 
заманєа сай оќу-əдістемелік əдебиеттерді, жаѕа оќу жəне аныќтама ќўралдарын, элек-
тронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу баєдарламаларын ќолдану ўсынылады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білімді баќылау тїрлеріне бастапќы, аєымды, аралыќ жəне ќорытынды баќылау 
енеді. Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєанда ќўзырлы-баєдарлау практикалыќ 
жўмыстар жəне тест тапсырмалары ќўрастырылады. Баќылау тїрін таѕдау ќўќыєы 
ќарастырылєан. Ќорытынды аттестация негізгі клиникалыќ пəндер бойынша кешенді 
тїрде 2 кезеѕ бойынша ґткізіледі: теория жəне практика.
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6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары

6.1 Негізгі əдебиеттер:
Мемлекеттік тілде

Раисова А.Т., Нўрќасымова Р.Є. Оќулыќ «Акушерия жəне гинекология» – Ал-1. 
маты. 2006
Кґзденова Р.С., Сейітмəмбетова Н.Ќ., Оќулыќ «Гинекология» – Алматы. 2000.2. 

Орыс тілінде
Акушерство и гинекология. И.К. Славянова. – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2007.1. 
Гинекология. Г.С. Василевская, В.И. Грищенко, Н.А. Щербина, В.П. Юровская. 2. 
– Ростов-на-Дону, «Феникс». – 2007.

6.2 Ќосымша əдебиеттер
Акушерство и гинекология неотложная помощь. Под ред. Г.К. Степанковской, 1. 
Б.М. Венцковского. – М., Эксмо, 2008.
Внутрибольничная инфекция: учебное пособие. В.Л. Осипова. И – М., 2009. – 2. 
256 с.
«Гинекология практикум». В.Б. Цхай, Т.А. Макаренко, Е.К. Маламова, И.О. 3. 
Ульянова. – Ростов-на-Дону. - 2006.
Гинекология детского и подросткового возраста. К.Ж. Кульбаева, Ю.А. Гуркин. 4. 
– Астана, 1999.
Неотложная помощь в акушерстве и гинекологии. Краткое руководство. Под 5. 
ред. В.Н. Серова. – 2-е изд., испр. и доп. – М., 2008. – 256 с.
Руководство по охране репродуктивного здоровья в Казахстане. Н.А. Каюпова. 6. 
– Алматы, 1999.
Программа ВОЗ «Безопасное материнство». 2008.7. 

6.3 Оќу ќўралдары:
1. Дидактикалыќ жəне кґрнекті ќўралдар;
2. Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы тестілер;
3. Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы оќу-əдістемелік ќўралдар;
4. Диапозивтер, слайтар, оќулыќ фильмдер;
5. Таќырыптыќ плакаттардыѕ жиынтыєы;
6. Тестілер мен есептер жинаєы.
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